
                                                                                   
 

La Secretaría del Trabajo y la Cámara Mexicana de la Industria de la 
Construcción Delegación Guanajuato lo invita a la: 

 
SEMANA DE LA CULTURA LABORAL CMIC 2019 

 
Del 27 al 29 de agosto 2019 

 
OBJETIVO: Capacitar a trabajadoras y trabajadores en activo, patrones y tomadores de 
decisiones y público interesado en: 
 

 Seguridad, salud y medio ambiente en el trabajo, con la finalidad de prevenir accidentes y 

enfermedades laborales. 

 Obligaciones de las empresas en materia de capacitación, adiestramiento y productividad de 

los trabajadores. 

 Procesos inspectivos. 

 Cambios y adhesiones en la Normatividad Federal aplicable en el trabajo. 

 Temas de interés relacionados al mundo del trabajo. 

 Desarrollos humanos enfocados a la prevención de accidentes laborales y el incremento de 

la productividad. 

CONFERENCIAS 
 

Martes 27 de agosto 
 

Hora Curso Ponente 

8:30 – 9:00 
 
 

9:00 – 11:00 

Registro 
 
 

Cómo evitar Inspecciones 
Federales del Trabajo 

Ordinarias en Materia de 
Seguridad e Higiene en el 

Trabajo 
Programa de Autogestión en 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 
 
 

Ing. Leonardo Pérez Saldaña 
Jefe del Departamento de 

Seguridad y Salud en el Trabajo 
Delegación Federal del Trabajo 

 

11:00 – 13:00 Manejo Seguro de Cargas – 
Higiene en Columna 

Ing. Ricardo E. Lozano 
Rodríguez 

Especialista en Seguridad en el 
Trabajo 
IMSS 



                                                                                   
 

Hora Curso Ponente 

13:00 – 15:00 NOM-035-STPS-2018 
Factores de Riesgo Psicosocial 
en el Trabajo-Identificación, 

Análisis y Prevención 

Dra. Brenda Renata Plascencia 
Domínguez 

Colegio de Medicina en el Trabajo 
del Estado de Guanajuato (CMTEG) 

13:00 – 15:00 Cómo un Guerrero, Actitud y 
Proactividad 

Lic. Osvaldo Cervantes 
Urquieta 

Instructor de la CMIC  

 
 
 

Miércoles 28 de agosto 
 

Hora Curso Ponente 

9:00 – 11:00 Aspectos Generales de las 
Relaciones Laborales 

Lic. Manuel Isaac Gastelúm 
Strozzi 

Director para el Desarrollo Sindical 
Subsecretaria del Trabajo y 

Previsión Social Gobierno del 
Estado de Guanajuato 

11:00 – 13:00 Condiciones de Seguridad para 
Realizar Trabajos en Altura  

NOM-009-STPS-2011 

Ing. José Alberto Cruz 
Cervantes 

Especialista en Seguridad en el 
Trabajo 
IMSS 

13:00 – 15:00 NOM-019-STPS-2011 
Constitución, Integración, 

Organización y 
Funcionamiento de las 

Comisiones de Seguridad e 
Higiene 

Lic. Luis Perea Alcaraz  
Jefe de Apoyo a Programas 

Delegacionales. 
Subdelegación Federal del Trabajo 

en León Guanajuato 

13:00 – 15:00 Liderazgo en Seguridad y 
Salud Ocupacional 

Lic. Olga Cristina Rodríguez 
Vega 

Instructor de la CMIC 
 

 
 
 
 
 
 
 



                                                                                   
 

 
Jueves 29 de agosto 

 

Hora Curso Ponente 

9:00 – 11:00 Comunicación Asertiva en el 
Trabajo  

 

Lic. Beatriz Elizabeth 
Hernández Hernández  

Promotora para el Desarrollo 
Subsecretaria del Trabajo y 

Previsión Social del Gobierno del 
Estado de Guanajuato 

11:00 – 13:00 Trabajo Seguro en Espacios 
Confinados 

NOM-033-STPS-2015 

Ing. Francisco Raymundo 
Bernal Olvera 

Especialista en Seguridad en el 
Trabajo 
IMSS 

13:00 – 15:00 Obligaciones Legales en 
Materia de Capacitación, 

Adiestramiento y 
Productividad de los 

Trabajadores 

Lic. Manuel Nieto Hernández 
Director de Promoción y Desarrollo 
Secretaría del Trabajo y Previsión 

Social 
 

 

Dirección: Auditorio de la CMIC Delegación Guanajuato 

(Blvd. Delta 604, Industrial Delta, 37545 León, Gto) 


