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Curso: Diplomado en Seguridad para el Trabajo (con base en la norma
ISO 45001:2018)

Nivel(es): Mandos Medios ki

Duracion: 75 horas

Modalidad: A distancia (sesiones online en vivo)
Horario: Viernes de 9:00 a 2:00 pm

Fecha de inicio: 20 de mayo

Objetivo:

Formar al lider responsable de la seguridad en las obras con habilidades de
Direccion para efectuar la toma de decisiones  proporcionando un marco de
referencia para gestionar los riesgos y poco a poco adoptar un sistema de gestion
de seguridad y salud en el tfrabagjo con base en la norma ISO 45001:2018, lo que
permitird a la empresa contar con lugares de frabagjo seguros y saludables

previniendo lesiones y deterioro de la salud.
Dirigido a:
Coordinador de la seguridad de las empresas y/o al responsable del seguimiento a

la certificacion bajo la Norma ISO 45001:2018 seguridad y salud en el frabajo.
Requisitos:

Asistencia del 100% a cada una de las sesiones, para la obtencion del

reconocimiento y de la constancia de habilidades DC3.

www.icic.org.mx / www.eicic.org ggggggﬁggggfxﬁir OOEMOENNA ®©® cNacional




= b N
«> rksiny

Camare Mexicana de lo
la Construccién

17 ; ' Iy : v"\

Temario:

Médulo 1 Introduccion a la Norma ISO 45001:2015 (1 sesion)
e Directrices ISO 45001:2018, 19011:2015

Médulo 2 Seguridad en la construccion (3 sesiones)

e *NOM-030-STPS-2009 DIAGNOSTICO Y PROGRAMA DE TRABAJO EN MATERIA DE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

e Curso Bésico de Proteccion Civil/ *NOM 002 CONDICIONES DE SEGURIDAD-PREVENCION Y
PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

e *NOM-031-STPS-2011 CONSTRUCCION-CONDICIONES DESEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Médulo 3 Seguridad en maquinas y herramientas (2 sesiones)

e  *NOM-027-STPS-2008 ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y CORTE, CONDICIONES DE SEGURIDAD E
HIGIENE

o *NOM-004-STPS-1999 , SISTEMAS DE PROTECCION Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN LA
MAQUINARIA'Y EQUIPO EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Médulo 4 Aimacenamiento y manipulacién de cargas (3 sesiones)

o *NOM-005-STPS-1998 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRABAJO
PARA EL MANEJO, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

e *NOM-018-STPS-2015 SISTEMA DE IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE PELIGROS POR
MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

o *NOM-036-STPS-2018 MANIPULACION (LEVANTAMIENTO) MANUAL DE CARGAS

Maédulo 5 Comisiones, EPP e instalaciones eléctricas (3 sesiones)

e *NOM-017-STPS-2008 EPP, PROCEDIMIENTO PARA SU USO, LIMITACIONES, REPOSICION,
RESGUARDO, LIMPIEZA, MANTENIMIENTO Y DISPOSICION FINAL

e  *NOM-019-STPS-2011 COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE

e *NOM-027-STPS-2011 ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y CORTE-CONDICIONES DE SEGURIDAD E
HIGIENE

Médulo 6 Prevencion de riesgos (3 sesiones)

e *NOM-026-STPS-2008 CORRECTA INTERPRETACION DE LOS ELEMENTOS DE SENALIZACION DEL
CENTRO DE TRABAJO

e  *NOM-011-STPS-2001 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRABAJO
DONDE SE GENERE RUIDO

® *NOM-035-STPS-2018 PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES Y PROMOCION DEL ENTORNO
ORGANIZACIONAL FAVORABLE

* Se otorgard constancia de habilidades laborales (DC3)
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Inversion:
Inversion General $18,000.00 + IVA
Apoyo SDES $10,000.00

Para dfiliados CMIC 2022 (pago con | $2,500.00
retenciones 2 al millar)
Inversion Afiliado CMIC 2022 (pago en | $5,500.00
efectivo)

Inversion NO Afiliados (pago en efectivo) | $8,000.00 + IVA

Forma de pago:

e 50% para apartar tu lugar

¢ 50% antes del 20 de mayo

Mayores informes:

Juan Carlos Avila Aguado

carlos.avila@cmicgto.com.mx

477 761 00 00 ext. 117.
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